
UGE 46 
Mandag 

d. 11 November 
Tirsdag 

d. 12 November 
Onsdag 

d. 13 November 
Torsdag 

d. 14 November 
Fredag 

d. 15 November 

Formiddag 
Stolegymnastik 
Kl. 10.45 
1. Sal 
V. Rikke 

 

Gudstjeneste 
Kl. 10.30 
3. Sal 

Udendørscykling 
kl. 10.00 
Tilmelding til Rikke 

V. Rikke  

 

Stolegymnastik 
Kl. 10.45 
1. Sal 
V. Rikke 

 

Klippe/klistre 
Jul 
Kl. 10.30 
1. Sal 
V. Louise og Rikke 

 

Eftermiddag 
Biograf 
Matador 4-5 
Kl. 13.30 
3. Sal 
v. Rikke 

 

Historielæsning 
Kl. 14.00 
2. Sal 
v. Rikke 

 

”Nørkler” 
(Strikke/hækle) 
Kl. 14.00 
2. Sal   
V. Rikke 

 

Styrketræning  
Kl. 13.30 
Balancetræning 
Kl.14.00 
3. Sal 

V. Rikke  

   

Rikke/Louise 
tlf.  40498304   
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